PENSER L’AVENIR DU TRAVAIL SOCIAL, ET LE TRAVAIL
SOCIAL A-VENIR

LE RECIT D’'UNE EXPERIENCE DE FORMATION EN TRAVAIL
SOCIAL

Marcelle DUBE

Professeure en Travail social
Université du Québec a Chicoutimi
marcelle dube@ugac.ca

« Rendre présent ce qui est absent, rendre présent
ce qui est passé, telle est la premiere visée du
£ 1
recit ».

Dans le cadre de ce deuxiéme Congres internataesmlformateurs en travail social et
des professionnels francophones de linterventiociage, et en m’appuyant sur les
guestionnements que cet événement met de I'avast stan intitulé principal Quelles

formations aux métiers du social pour quel travailsocial?», je souhaite interroger,
par le biais de cette communication, l'univers dasoirs qui sont livrés du coté de
'enseignement qui touche plus spécifiqguement IFapbe collective en travail social et

la démarche pédagogique dans laquelle ceux-cipsoges.

Agissant depuis un an et demi comme professeuteaeail social dans une université
guébécoise située en région, soit I'Université diélsgc a Chicoutimi, jinterrogerai la

démarche que jai développée dans le cadre du colmtervention auprés des groupes
communautaires et des groupes de femmes » quegendie et qui releve de ce volet de
formation associé au travail social qui s’exercesdéespace de la pratique et de I'action

collective, dite aussi communautaire.

Sous la forme d’'un técit d’expérience> (Bertaux; 2001, Dubet; 1994, Ricoeur; 1983),
je compte, de maniére narrative et réflexive, noiger la formation des travailleurs

sociaux par la démarche pédagogique que j'ai dppél et réalisée relativement dans ce

! BLIEZ-SULLEROT, Nicole et Yannick MEVEL. 200&Récits de vie en formation, L'exemple

des enseignant®aris, L'Harmattan, p. 130.



cours, et ce, autour de trois grands axes :

» Premierement en présentant les ancrages de laqugdqgoposeée et les contenus
qui s’y rattachent,

 Deuxiemement en précisant I'accueil et la partibgra qu'ont réservés les
étudiantes et étudiants a cette proposition pédgqgeg

» Etfinalement en démontrant quelques-uns des gifettuits par cette démarche.

De maniéere inductive, ce « récit d’expérience sfamation me permettra d’articuler un
certain nombre de questions et d’enseignement®gaireront la place donnée et les
idées recues concernant I'action collective etléeg du féminisme au sein de la société
et chez les étudiantes, et la fagon de revisitarfais cette place et la vision qu’on s’en
fait au sein de la formation en travail social. [pes, cette expérimentation alimentera
également la maniére de penser le travail sociahtenmrogeant la pratique et les outils
requis a développer pour exercer ce métier en loatae XXF siécle (lon; 2005, Karsz;
2004).

* Quelques considérations méthodologiques

Au départ, j'aimerais tout de méme donner quelqurésisions méthodologiques qui, a

'aube de cette démarche et chemin faisant, éotaitdes prémisses épistémologiques, la
méthode choisie et les concepts utilisés dans deecde cette communication, soit le

choix et le sens que je leur donne.

La démarche pédagogique que jai élaborée poumuescest le point de départ de ce
récit et représente I'expérience dont je vais pade D’une certaine fagon, je dis
souvent a la blague que je me suis choisie comret db recherche dans le cadre de
cette proposition pédagogique qui représente leitdé&ne recherche exploratoire. Ce
gue je veux dire c’est que depuis le début de nmseignement dans le cadre de ce cours
(a peine deux ans), consciente de I'originalitdietéfi que représentait cette proposition
gue je soumettais aux étudiantes et étudiantsji§eidé d’observer attentivement la mise
en oeuvre de son application, la réponse que fipuge dans chaque groupe cours et ce

qui s’y construit et en résulte au fil des semagtedes sessions.



De maniere plus explicite, jai choisi consciemmees le départ de mener une démarche
réflexive? autour de cette proposition pédagogique et cest pette raison que je dis que
je suis, en quelque sorte I'objet de cette recleerches observations que jai faites et
notées dans un cahier de bord depuis le début dmwe représentent le principal
matériau consigné en y associant bien sir la ptmudes commentaires rédigés par les
étudiantes et étudiants de ces cours que j'ac#éhi et pour lesquels ils ont accepté de la

participer.

J'en suis donc encore au développement explorati@rees matériaux qui s’articulent
autour de ce que jappelle ici un « récit d’expécie » de formation, cumulant pour le
moment mon seul récit, mais cette démarche pourégiblement faire place

ultérieurement a I'amalgame des récits des étueagtt étudiants qui auraient participé a

cette expérience et qui se livreraient aussi daématibre et consentie a cet exercice.

Quelques précisions pour définir ce que jenteratsqrécit d’expérience » de formation.
Dans cette expression, il y a trois notions, cd#erécit, celle d’expérience et celle de
formation. Voyons le sens que je leur donne etréésons du choix qui s’opere en

formant cette expression.

La notion de « Récit »

Daniel Bertaux indique qu’il y a du récit des qu’une personne raconte & @utre
personne (chercheur ou pas) un épisode quelcongs®i expérience vécug2001, p.
32). Pour Paul Ricoeur,l& récit est un genre de discours particulier dearit des
actions enchainées dans le temps qui s’écoulegain@é autour d’'une intrigue (1983).
Cette notion d’intrigue est comprise comme étame «qui est intéressant » ici et

maintenant et justifie le récit.

La notion d’expérience :

Pour sa part, empruntée au lagnperientia I'expérience signifie « épreuve, essai,

2 J'entends par démarche réflexive une forme disgection. On peut aussi ajouter la définition

suivante : Ce « qui reléve de la réflexion, duuwetsur soi de la pensée, de la conscience » Pagtitulsse
lllustré, 2004, p. 910,



tentative » et « expérience acquise, pratiqueexmbt désigne d’abord le fait d’éprouver
guelque chose, considéré comme un enrichissemdat @mnaissance, puis I'ensemble

des acquisitions de I'esprit au contact de la t&ali

Il est intéressant a retenir, comme le souligne¢as Dubet, que méme si cette notion

évoque deux phénomenes contradictoires, il impmpendant de les lier :

» L’expérience est une maniere d'éprouver, d'étreabnwpar un état émotionnel
suffisamment fort pour que I'acteur ne s’appartierpas vraiment tout en découvrant
une subjectivité personnelle

* L’expérience est une activité cognitive, c’'est umaniere de construire le réel et
surtout de le « vérifier », déekpérimenter. C’est une facon de construire le monde.
C’est une activité qui structure le caractere fleide la « vie »(Dubet, 1994, 92-93)

La notion de formation

Quant a la notion de formation, je I'entends ade ftomme nous le rappelle son sens
etymologique 4ormare» donner une forme, fagonner, instruire et dans sens
historique soit « le fait de former et de se forr(référence a la géologie). Donc « des
processus qui aboutissent a un état », ou comrmseniploie en éducation c’est-a-dire
« 'ensemble des connaissances dans un domaibectiofnaire historique de la langue
francaise, 1998, p. 1462-1463)

Ce que je m'appréte a faire est un récit d'expéaede formation puisque je vous
raconterai un épisode de mon expérience vécue cqamofiesseure tout en cherchant a
montrer autour de quelle intrigue cette expériesiest réalisée c’est-a-dire ce qui me
semble intéressant a déceler dans cette expérgnoeune communauté de praticiens
comme la nbtre, permettant ainsi d’enrichir nosogawdans le domaine de la formation

en travail social.

1. La pédagogie et les contenus proposés

Voyons tout d’abord comment j'ai bati cette démarciC’est en cherchant les textes que

Dictionnaire historique de la langue frangais&368



je donnerais a lire au moment de la préparatiocaleours, que je suis tombée sur le
dernier chapitre du livre « La pratique de I'act@@mmunautaire » d’Henri Lamoureux
et ses collaborateurs qui présentait ldsnjeux, les défis et les perspectivegui se
profilent actuellement et avec lesquels les orgaesscommunautaires et les groupes de
femmes ont a composer au quotidien. Ce texte Hétitécelle ou le déclencheur qui a
induit et conduit en partie le déroulement de l@nble de ma démarche pédagogique,
soit les objectifs visés, les thémes des séancesuds, les contenus abordés, les lectures

a faire et les travaux a réaliser.

Ce texte et la notion d’enjeu ont donc constituél@part I'axe central de la démarche de
ce cours. Mais qu’est-ce qu'il y avait de plusridee ce texte, qui n'était pas visible au
départ et qui allait alimenter cette démarche etpérience vécue? Ce qu'offrait cet
article sur les enjeux actuels c’était de travailgectement le rapport au temps ainsi

gu’'un dialogue entre les visions

* Un rapport au temps

Je me suis dit qu’en abordant la réalité actuedlesdaquelle les groupes oeuvrent, cela
me permettrait de capter I'attention des étudiartedtudiants en direction du « travail

social collectif » d’aujourd’hui et ce avant d’aller les questions plus historiques, qui
elles seraient par ailleurs mises en lien aveoila tle fond et les dynamiques a I'ceuvre
en ce début de XXle siecle. Parler d’aujourd’hoiipmieux comprendre hier, et parler

d’hier pour mieux comprendre aujourd’hui voila I&éfidque je me posais, et qui

forcément interpellerait aussi chacun des groupassc

» Un dialogue entre les visions
Quant au travail autour des visions (la leur, cdileurs collegues, celles des auteurs a
I'étude, celle de la personne interviewée, la m@nje I'ai campé des le départ en

indiquant dans le plan de cours I'énoncé suivant :

« La démarche qui sera mise en place, tout auderges 45 heures de cours, cherchera a

créer un dialogue entre les visions et les regamal$iples que les auteurs mises a I'étude



proposent, la vision qui traverse chaque étudiaht@&tudiant engagé-e dans ce cours et
celle que les différents médias nous servent atidijeo relativement au travail et aux
revendications que demandent ces groupes. Comjagees visions, la prise en compte
de lhistoire, des contextes (ceux d’avant-hiehiel, d’aujourd’hui et d’'un possible
demain) ainsi que le rapport au temps et aux géagsaseront également les notions
centrales autour desquelles s’articulera et sémlkaile contenu de cette démarche

proposée ». (plan de cours hiver 2007 p. 2-3)

* Les objectifs du cours
Les objectifs du cours s’appuient également, daas formulation et leur intention, sur
ces notions d’enjeux, de temps et de visions.

Ce cours permettra aux étudiantes et aux étudients

» Saisir les enjeux actuels qui traversent les greupd composent le mouvement
communautaire et le mouvement des femmes;

» Situer les jalons historiques, les fondements pbihiques et les principaux concepts
qui sont au centre et qui animent I'action commuaia® dans I'ensemble de ces
groupes;

* Prendre conscience de la nomenclature de bases eipéeificités qui constituent la
réalité des pratiques des groupes de femmes egrdapes communautaires, actifs
sur le territoire québécaois.

» Deévelopper une vision et une pensée critique eardede lintervention faite et a
faire, celle d’hier, d’aujourd’hui et de demain pa@s des groupes communautaires et
des groupes de femmes.

* Le contenu des séances de cours

Sans reprendre explicitement chacun de ces enjeemtionnés dans le texte de
Lamoureux, plusieurs ont fait I'objet d'un thémei gitait abordé au cours des dix
séances. Mais j'ai tout de méme décidé d’embléawiipla premiére séance de cours en
abordant cette notion d'enjeux a partir de ce tegted'un autre portant plus

spécifiguement sur les enjeux dans le mouvementfel®snes, permettant ainsi de

plonger directement dans la conjoncture actuelle.

Les thématiques abordées dans les séances desoatirs

1. Les principaux enjeux et les questions qulils pobs@ux organismes
communautaires et aux groupes de femmes (vus aenparspective historique,
sociologique, politique et économique)



2. La définition d'un O.C., I'appellation contr6lée,Attion communautaire
autonome, le mouvement des femmes et la penséri$éenet quelques éléments
de I'histoire dont ces groupes sont porteurs.

La culture organisationnelle des groupes et ce gt dire « Changer le
monde »
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4. Les pratiqgues démocratiques

5. Le financement des groupes, le rapport a I'Etaustautres groupes

6. Des pratiques a I'ceuvre : Une rencontre avec des/gnantes des groupes actifs

dans la région

7. Les pratiqgues des groupes de femmes inscrites ularespace et un territoire
(L’événement de la marche mondiale des femmesade2000)

8. Citoyenneté et pauvreté

9. Engagé dans un travail ou faire un travail engadg reléve dans les groupes

10. L’éthique de I'action communautaire

* Les moyens proposés
Les moyens développés pour atteindre les objeetii®alisés les fondements de cette
démarche sont multiples et variés. Rapidement§sgmterai chacun d’entre eux.

Le feuillet informatif
Lors du premier cours, chaque étudiante et étudistninvité a remplir un feuillet qui les

interroge sur les questions suivantes :

- Si elles ont déja suivi un cours sur les groupesroanautaires et-ou les groupes
de femmes, au Cégep ou a l'université?

- Si elles ont déja lu des ouvrages qui portaient lsuréalité des groupes
communautaires et-ou les groupes de femmes (timeteur préféres)

- Si elles connaissent des groupes communautairéssegiroupes de femmes? Si
oui nommez ces groupes

- Trois mots qui définissent ce que sont pour ekssgroupes communautaires et
les groupes de femmes

- Selon elles, quels sont les enjeux les plus matquanxquels ces groupes ont a
faire face actuellement?

- Si elles ont déja été engagées dans un groupe coawtaire ou un groupe de
femmes? Si oui nommez le groupe et dites combieterdps et a quel titre vous
vous étes engagé-e? (militant, bénévole, salarig et

- Si elles envisagent travailler dans un groupe caonautaire ou un groupe de
femmes? Si oui pourquoi? ou Si non expliquer égatgreurs motifs.

Les réponses données a I'ensemble de ces questiensermettent, dans un premier



temps, de situer rapidement qui sont celles et @puxcomposent les groupes avec
lesquels je cheminerai tout au long de cette sessiBuis les réponses données a la
guestion portant sur les enjeux et celle sur les tmots qui définissent le mieux les

groupes communautaires et les groupes de femmesegmises dans les deux premiers
cours. Je compile les réponses données a cesqilmstions et je présente les faits
saillants qui en ressortent faisant ainsi que ietion de la séance soit alimentée, au
départ, des matériaux qu’elles ont fournis, doredsions qu’elles ont en regard de ces
guestions.

Des lectures et un commentaire hebdomadaires a fair

A chaque semaine, sous chacun des thémes, sengreffe lectures a faire et un
commentaire a rédiger. Deux ou trois textes liés groblématique abordée au moment
de la séance de cours sont lus par les étudiaates ld semaine précédant le cours et
elles ont a écrire un commentaire de 1 & 2 pagedmaen qui portera sur ces lectures.
Ce commentaire fait état de ce qui les a frapgssinterroge, les surprend, ou les choque
dans ces textes, ou encore tout simplement perenfetrchuler une ou deux questions de
compréhension ou de clarification qu'elles se pbsgmes leur lecture et finalement
'appréciation qu’elles font de ces textes. Epesivent parler d’'un texte en particulier ou

parler de I'ensemble des textes a lire, libre @satle choisir.

Une entrevue avec une personne engagée dans un gresur le terrain :

Le travail long réalisé en équipe les invite araflela rencontre de la vision et de la
pratique d’'une actrice ou d’'un acteur qui agit damsgroupe communautaire et un

groupe de femmes. Libre de choisir le groupe epdasonne qu’elles aimeraient

interroger, a I'exception de celles et ceux déjacoatrer I'année précédente, cette
entrevue leur permet de reprendre plusieurs desetheaborder dans les cours et
d’interroger la personne autour de ceux-ci. Deslanalyse de cette entrevue se fera a
partir des textes qui ont été lus au cours des ises\@récedentes. Ce travail d’équipe

sera présenté de maniére écrite et il fera I'afgetiement d’une présentation orale.

Etre branchée et suivre I'actualité



De plus, les étudiantes sont invités-e-s a faire leoture hebdomadaire de I'actualite,
leur donnant ainsi 'occasion de jeter un ceil @tientif sur les sujets qui sont mis de
'avant dans I'ensemble des médias et qui touckl@ectement le travail des groupes
communautaires ou encore les enjeux auxquelsiscmfrontés. La maniere dont ces
sujets sont abordés et traités, tant dans lewrfiadieur contenu et I'analyse qu’on en fait
et bien sdr les diverses questions que I'ensentleette couverture médiatique suscite
seront les points a privilégier pour démarrer kscdssion que nous aurons ensemble en

classe.

L'exemple que je prends dés I8 g¢éance du cours pour faire cette démonstrationa es
présentation d’'une pionniére en travail social, iM&érin-Lajoie et de l'utopie qui I'a
animée tout au cours de son ceuvre, démontrant eimment l'actualité peut nous
ramener a notre objet central, (cet article egt diune série qui a été publiee dans le
journal Le Devoir a I'été 2005 et qui portait suceg 10 utopies qui ont forgé le

Québec »).

Le maillon principal dans I'ensemble de ces moygmscaractérisent la démarche c’est
la lecture des textes. Siau départ ces lectemeblent nombreuses, elles sont finalement
a usage multiple et deviennent le noyau central lsguel se construit et converge
'ensemble de la démarche pédagogique que jaoéabApprendre a lire, a écrire et a
(se)raconter, voila ce qui est au cceur de cetfgogiion et qui se met a I'ceuvre aussitét

la session démarrée.

2. L'accueil et la participation des étudiante$ et étudiants a la proposition

pédagogique élaborée

Au dépatrt, la proposition pédagogique que je prtés&rchaque groupe cours ne pose pas
en soi de probleme. Chacune cherche plutét & caxdpe ce que je propose pour bien y

4 Les étudiantes qui fréquentent mes cours sonbritejement des jeunes femmes dans le début

de la vingtaine, inscrites au Baccalauréat en tras@cial ou encore au certificat en intervention
communautaire ou au certificat jeunesse. La paEsedes garcons est plutdt rare, cette année &deone
d’hiver 2007, ils étaient au nombre de 1 dansalaese de 37 et de 3 dans une classe de 24.



répondre, notamment en ce qui a trait au commentebdomadaire, a la lecture de

l'actualité et au travail d’équipe.

Si au cours de ma premiére année d’enseignemetdines étudiantes ont trouve qu'il y
avait trop de lecture a faire, j'ai quand méme shde maintenir la démarche pour une
deuxieme année en réaménageant I'ordre de présentdtle nombre des thématiques
vues en classe, en diminuant aussi pour certagases de cours le nombre de textes a
lire ou en sélectionnant quelgues nouveaux textesréout en expliquant un peu mieux
au départ le sens de cette démarche et commenteabét finalement autour de ces
lectures a faire. L'important était de démontres Lisages multiples que ces lectures
offraient dans le cadre des autres travaux demafid@slyse de l'entrevue, les
présentations orales et 'examen final). Ce querggs avoir mieux réussi la deuxiéme

année.

Sans parler dans ce texte de la réponse obtenaasalds moyens déployés dans la
démarche pédagogique que je leur propose, jaisigrarler plus spécifiguement des
commentaires écrits que chacune et chacun dewat b chaque semaine, de la réponse

gue j'ai obtenue et de ce qui s’en dégage.

Au-dela du «j'ai aimé ou pas aimé lire » ce textieencore « je n’ai rien compris a ce
texte », au fil des séances de cours s’est coédtiie dynamique ou les propos se sont
étoffés, me donnant ainsi des informations suruides intéressait a travers ces lectures,
les thématiques favorites, des sujets encore namdéb dans leur formation, des
éléments qu'ils retenaient ou encore sur lesquelsbiondissait, faisant poindre ainsi,
guelques textes phares qui devenaient marquanssldatémarche du cours mais aussi
dans leur formation en générale. Fait intéressanuiigner, depuis le début, 'ensemble
des textes qui portent sur le mouvement des femehé=urs conditions de vie sont au
palmares des textes les plus appréciés et ce peumajorité d’étudiantes. (Voir tableau

mis en annexe)

* Donner le godt de lire, d’écrire, de « conter »ted’échanger
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A travers les lectures a faire et surtout par lenmentaire que chacun, chacune
développait relativement a celles-ci, je voyais,fihdes semaines, se profiler un godt,
celui de lire, de lire certains textes plutdt quauttes, le plaisir d’apprendre et de
connaitre ce que ces textes leur révélaient, goilg de dire autour de ces textes, des
idées générales et de plus en plus me raconteexjEyiences personnelles liées au
contenu de ces lectures, se poser des questionsosee des questions et attendre avec
hate mes commentaires, puisque cette année (HOH)2et de facon systématique, je
commentais tous les commentaires, donnant ainbiaaduoe et a chacun l'occasion de
Voir que j'avais bien lu son propos, que je questas le déroulement de sa pensée, que
je l'interrogeais a nouveau sur ce qu’elle affirmai

Bref au fil des semaines s’est installé un dialogueencore une conversation privilégiée
avec chacune que nous avions hate, je crois, nhemeht, de partager, pour moi ce
plaisir de lire et de commenter leur propos, etrmdes de lire, d’écrire et finalement de
lire par la suite les remarques que j'avais fait€e. dialogue personnalisé fournissait des
matériaux dont 'ensemble du groupe bénéficiaiisque je faisais part a chacune des
séances a la fois des contenus majeurs qui émengedes propos en geneéral et des
questions plus spécifiques qui étaient posées edaiges. A ce titre, jai choisi de
présenter ici quelques extraite certains commentaires qui retracent et illastre que

les étudiantes ont écrit au cours de la session.

Comprendre les multiples sens et I'application d’'urconcept

« Ce texté rejoint beaucoup ma pratique en maison de jeurterseffet, je me questionne
beaucoup sur la place des jeunes, leur participatt leur pouvoir dans les MdJ et ses
différentes instances de pouvoir. En effet, lemgs ne se retrouvent pas dans mon
organisme, au CA ni dans I'équipe de travail. Visnnent a 'AGA pour le lunch et
présenter leur spectacle mais ils ne participerg.p&e texte m’a fait comprendre que la
premiére participation est d’abord d’étre préseridans ce beau milieu de vie qu’est la

® Ces extraits sont publiés avec l'autorisation d#sdiantes, toutefois dans le but de préserver
l'identification de leurs auteures, des noms fictiint été donnés a chacun des commentaires refgoduli
dans cet article.

® L'étudiante fait référence au texte « La placelatparticipation des parents dans les Organismes
communautaires famille. Pratiques et défis pourpmee en charge citoyenne » de René et al.

11



MdJ, ils sont présents. Les jeunes prennent lalpagégalement. lls ne se génent pas
pour proposer et critiquer. lls adorent participlrs des débats également. C’est déja
un bon pas! C'est au niveau décisionnel que ca aaptique. Bref la notion de
« participation » m’a toujours questionnée. Je memedndais comment faire pour
susciter la participation des jeunes. Ce texte faih comprendre qu’ils participaient

déja...» (Anne-Marie)

Sur la pratique du travail social

«Ce texté m’a fait énormément réfléchir par rapport & la fession du travailleur
social. 1l m'a fait prendre conscience que le emakent de main d’ceuvre dans les 2 types
d’organisations (réseau public et groupes communiaes) a de lourdes conséquences et

gue c’est d’apres moi que la pointe de I'iceberfl.yne)

« Le travail social peut étre « décourageant » a aieik moments mais je trouve que ce
text€ est un des meilleurs outils pour rafraichir lestivations qui nous a amené a

vouloir faire ce métier (Aurélie)

Prise de conscience des luttes menées par les ferame

« Ce textd m'a réellement permis de constater le chemin guaéuvement des femmes
avait effectué au Québec. Je crois que la majaléé femmes de ma génération ne
peuvent pas s’imaginer comment le Québec était [suiemmes, il y a quelques années.
[...] Une phrase de ce texte m’a également fait i®éagyce, en tant que femme mais
aussi en tant qu’intervenante. L’auteure écritil é&aut pourtant cesser de définir les
femmes seulement par leurs problemes » (Laurin6200Je crois que la clé du
féminisme est dans cette phrase. Nous sommesrdese$ avant d’étre des pauvres ou
encore des femmes monoparentales. Je crois pentieait que la lecture de cette phrase

aura un impact sur ma fagon d’intervenir avec lesmifnes mais également avec tout type

" L'étudiante fait référence au texte Les organismes communautaires: risque pour taésdes
intervenants » de Denis Plamondon

8 L'étudiante fait référence au texté{ Le bonheur et le désir de «changer le monde »-isont

compatibles? » déacques Fournier
9 L’étudiante fait référence au texte « Le mondeht®smes » de Nicole Laurin.
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de clienteles> (Amélie)

« J'ai bien aimé votre text€ puisqu’il m’a permis de prendre conscience & quesht les

luttes pour les femmes ont été difficiles et que dequis sont toujours des enjeux
précaires. Je croyais qu'’il y avait parfois exaggons dans les revendications actuelles
des féministes mais j'ai compris que nos droitsvpatiétre abolis si nous les laissons de
c6té. De plus je ne vois plus le féminisme sousé@me angle. C’est devenu pour moi
non seulement un moyen de se rassembler pour dsgT@ommunes mais aussi une

source d’espoir et de pouvoir pour un mieux-viveenmun» (Héléne)

La participation politique des femmes

« Ce n’est pas parce que c’est vous qui I'avez éadis votre texte m’a fait voir bien des
aspects du mouvement féministe que je n’‘avais pagusqu’a maintenant. [...] Jai
trouvé marquante la métaphore sur les fenétres @mparaison avec la situation des
femmes. Mais j'ai particulierement apprécié ceeeparce qu'il faisait état du politique
chez les femmes. C’est la premiére fois que pafgire une réflexion la-dessus. C’est
alors que jai appliqué cela a ma situation persel@ et ca m’a permis de comprendre
pourquoi les femmes n’étaient pas autant préseetepolitique et le contexte social
entourant cette réalité (Estelle)

Sur ces identités qui nous définissent

« Pour moi, tous les textes a saveur historiquesétdtmarquants et initiateurs de prise
de conscience. Je m’étais toujours identifiée autochtones, je me décrivais comme
une fille autochtone. Malgré le fait que j'ai unfant, jamais je ne m’identifiais comme
une femme. Aujourd’hui j'ai commencé a utilisemet femme en parlant de moi. C’est
comme si javais I'impression qu’il porte la ricless des luttes des femmes qui m’ont
précédée et qui ont fait que je peux étre fieragrd’@ne femme. Je suis une femme qui
comprend un peu mieux ce gqu’est le féminisme, sboife. Je peux mieux maintenant

identifier ce qui m’identifie. Ce que je veux &pour aider les générations futures a

10 | "étudiante fait référence au texte « Quelquesétiems ouvertes sur le mouvement des femmes
québécois », que j'ai signé.
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continuer d’évoluer et de s’élever en tant que fes\nEn lisant aussi sur I'histoire, cela
m’a permis de me percevoir autrement. Je me wgsuad’hui faisant partie d’'un tout.
Je ne suis pas avant tout une « femme-autochtomasis, je suis et une femme et une
autochtone. Comprendre l'oppression vécue par flsames m’a permis de faire
beaucoup de rapprochement entre mes « deux idemntied ainsi me sentir pres de mes
deux identités» (Jacinthe)

Commentaire général sur la démarche proposée dans cours

« Finalement, je dois dire que jai particulieremeaypprécié la démarche pédagogique
utilisée dans le cours. En effet, les commentaimss permettent de mieux comprendre
les textes proposés, d’analyser et méme commesttiaires éléments qu’autrement nous
aurions probablement oubliés ou négligés. De cmidaiere, la tiche semble beaucoup
moins lourde, mais combien instructive. Pour ma,pag n’était pas la premiére fois que

jutilisais cette méthode. Toutefois, ma derniergpéience n'a pas été aussi

enrichissante que celle-ci, puisque le professeatiainchague commentaire. Je n’ai pas
du tout aimé cette initiative puisque selon mog opinion ne doit pas étre notée. Pour
cette raison, je crois que votre démarche est beap@lus efficace parce que jamais je
me suis sentie génée d’écrire, a ma fagcon, mesiomzEnet mes questions. Vos
corrections sont toujours positives ce qui, je sroencouragent les étudiants a

s’exprimer librement. D’autre part, les entreviuaient tres intéressantes a réaliser et
nous ont permis de pénétrer dans l'univers fasdirdes organismes communautaires.
De plus, vous avez réussi a nous partager votresipaset votre énergie dans vos

enseignements. Chaque cours m’'a apporté queldueses de nouveaux et aujourd’hui

je peux dire que je me sens concernée par la cdaséfemmes ce qui auparavant ne
m’interpellait pas du tout! Pour tout cela, je vouesnercie et vous dis mille fois brawve!

(Marie-Hélene)

Voila, sans prétendre relever 'ensemble des praopdgiés par les étudiantes, je crois
gue ces quelques extraits de commentaires, livéeggdemment, démontrent assez bien a
la fois le contenu des propos, le niveau de rélexqui y étaient développés, les

guestions qu’elles pouvaient formuler, les intégt®lles manifestaient, les découvertes
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gu’elles faisaient et le ton qu’elles empruntaient.

3. Les effets produits par la démarche et les réfteons qu’elle propose

Des la premiéere session ou jai donné ce cours, &adhiver 2006, jai commencé a
observer attentivement I'application de la démanpdeagogique que j'avais développée
et que je proposais pour une premiére fois. Saw@irsexactement ou elle me conduirait,
le pari que je faisais était que cette démarchatdatéressante et exigeante (tant pour les
étudiantes que pour moi d'ailleurs), demandant éuxliantes inscrites a ce cours une
certaine ouverture d’esprit, puisqu’elle les inkaie a vivre une forme de déplacement,
ou de décentrement par rapport aux enseignemergiequavaient déja suivis et par
rapport aux visions premieres qu’elles avaientlesirsujets qui seraient abordés dans ce
cours. Ce décentrement forcément produirait qeetiiose... mais quoi??? Donc je ne
savais pas encore vers quel horizon, cette démargheconduirait, puis au fil des
semaines et des travaux demandeés et realiséspjtanencé a déceler quelque chose qui
prenait forme, une construction individuelle etleclive autour des themes et des
lectures mis au programme. De tous les textegaduelques-uns se démarquaient et
arrivaient au « top niveau » du palmareés de I'gttéuscité. A partir de ce palmareés, jai
vu la, la nécessité de maintenir ces lectures damesprochaine session. Puis a travers
cette liste se dessinait également ce qui avatassé plus particulierement les étudiantes
et étudiants et je retenais que ces thématiquesiatgvelles aussi demeurer centrales
dans le déroulement du cours. Et finalement ce aa@s m'indiquait que I'apport
multidisciplinaire de ces écrits était riche et doant quant a la formation a développer

et a donner a ces futures travailleuses sociales.

Que retenir de ce palmares et surtout de la démarehque j'ai développée a travers
ces lectures :
- La méconnaissance de I'histoire et du mouvementfdesnes et leur grand
intérét a connaitre ce mouvement, cette histoita atodification des conditions
de vie des femmes

- Mieux saisir I'ampleur des luttes menées hier &mprendre ce que l'on vit
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aujourd’hui et permet d’en apprécier la valeur.

Défaire des préjugés et des a priori sur les reptadons que I'on se faisait du
féminisme, du mouvement des femmes, des groupesiaoautaires.

Donner accés a une culture générale de base atitute travailleuse sociale.

De partir de prés de soi pour comprendre plus geandonnant des textes qui
parlent des dynamiques communautaires et des gralgpéemmes de la région,
intéresse les étudiantes.

Maintenir des textes a caractére historique, pbbgue, sociologique,
féministe.

Tout ce qui touche la Marche mondiale des femmelkade2000, parce qu’on y
aborde un exemple de mobilisation sans précédemt aiveau local, régional,
national et mondial, on y discute également deslitions de vie des femmes, ce
qui a changé, ce qui est encore intolérable, diddour du monde, avec le film
« Partition pour voix de femmes » qu’a réalisé Sefissonnette.

Défaire le clivage toujours existant entre le tragacial individuel et le travail
social. collectif, entre le travail social qui sgtfdans les groupes communautaires
et les groupes de femmes et celui qui se fait tandseau public, pour penser et
découvrir que la connaissance d’'un univers estiausie pour saisir les
composantes de l'autre et vice-versa.

A partir des enjeux actuels se situer dans le teetpsiieux comprendre les
actions que posent aujourd’hui les groupes endigt celles posées hier, avant-
hier et vers quoi ils s’acheminent pour demain.

Travailler les visions non pour faire « divisionnsais plutdt pour apercevoir
'ensemble des visions possibles qui se cotoie daessalle de cours, dans un
mouvement social, au sein des groupes qui le commams 'univers du travail

social. Constituer une mosaique de ces visonssgiragiques régionales

Sans conclure définitivement
Sans conclure définitivement, disons que ce réeitprience de formation m’a offert
I'occasion a la fois d’éprouver I'enseignement gjaedonné et de découvrir une part de

ma subjectivité a I'ceuvre dans cet enseignemest giriune part de la subjectivité des
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étudiantes qui y participent. De plus il m'a dorliapportunité de construire de la
connaissance sur ma pratique qui structure le Eaefiuide et en mouvement de cette
formation, celle que je dispense a des jeunes ferenevoie de devenir travailleuses
sociales et celle aussi que je vis et recois dansriseignement, puisque il y a forcément
réciprocité dans cette démarche pédagogique guktee et mise a I'épreuve. Si pour
les auteurs Nicole Bliez-Sullerot et Yannick Meugltilisation du récit de vie dans leur
pratique de formation est la forme choisie parce que récit fabriqgue de la liberté »
(2004, p. 130), pour ma part le fait d’opter poette forme dans le cadre de cette
communication, m’'a permis de réaliser la nécesd@écréer ces espaces de liberté
essentiels dans tout acte de formation, permettanpenser le travail social a-venir

comme un acte nécessaire a faire en continu.
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Tableau 1

Les textes phares

Hiver 2006

Eté 2006

Hiver 2007

Le bonheur et le désir o
«changer le monde » sont-
compatibles? (Fournier, J.)

e
Is

X

X

X

Les organismes communautaire

risque pour la santé des

intervenants (Plamondon, D.)

S

X

X

Nos luttes ont changé nos vigs.

L'impact du mouvement féminist
(Lamoureux, D.)

e

Le monde des hommes (Laur
N.)

n,

La place et la participation des

parents dans les Organism

communautaires Famille.

Pratiques et défis pour une pri
en charge citoyenne (Ren
Soulliéres et Jolicoeur)

es

Les mouvements populaire
communautaire autonomsg
montréalais depuis les années
Une histoire et des luttes, Table
synthése. (CFP)

Trajectoires et sens d

'engagement chez les jeunes

féministes (Quéniard et Jacques

Etude de cas concerng

l'expérience de la Marche
mondiale des femmes vécue sur

territoire du Saguenay Lac St-Je
(Plamondon, D.)

nt

le
an

L’ensemble des textes portant s
les femmes, leur mouvement, le
conditon de vie (Toupin
Dumont, Dubé, Couillard

sur
ur

Lamoureux, Guberman, Laurin)
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