L'accompagnement des artistes en situation de harahp : enjeux en rapport a leur
trajectoire artistique

Notre contribution se rapporte a la premiere étdjpme étude ethnographique multi-site
(Marcus, 1995) que nous menons actuellement daasreqateliers d’art visuel suisse-
romands fréquentés par des artistes qui présamendéficience intellectuelle. 1l convient de
préciser que les dispositifs que nous avons chbisrestiguer, bien que majoritairement liés
au domaine du travail social, sont orientés sur fadedités artistiques et se démarquent
clairement des ateliers de production, d’occupabionl’art-thérapie.

Dans le cadre de la présente communication, nous fimiterons a apporter quelques
éclairages sur les questions suivantes : La prsigeesacquisition d’'une identité d'artiste
conduit-elle les artistes en situation de hand&apnforcer un processus d’empowerment, a
développer leur participation sociale, leurs corapégs, leur estime de soi et leur conscience
critique (Ninacs, 2008) ?

Selon nous, ces ateliers peuvent étre envisagésieatas mondes de I'art (Becker, 2010), ce
qui implique que l'artiste « se trouve [...] au cent’un réseau de coopération de tous les
acteurs accomplissant un travail indispensableadolitissement de I'ceuvre » (lbid. : 49).
Ainsi, l'activité de l'artiste en situations de lthcap, comme celle de tout artiste, peut étre
abordée selon une perspective interactionnistesgppose de s’intéresser a « l'influence
réciprogue que les partenaires exercent sur leticena respectives » (Becker, 1973 : 23).
Relevons ici que les actuelles conceptions du leapdprivilégient aussi une perspective
interactionniste. D’un modéle biomédical focalisé k& personne et ses incapacités, elles ont
en effet évolué en faveur d’'un modeéle social qunsidere linteraction personne-
environnement (OMS, 2001 ; Fougeyrollas, 1998). iRaport a notre objet de recherche,
cette conception du handicap est cruciale carpeltenet de souligner le poids des préjugés
sociaux qui affecte le regard porté sur I'activites personnes en situation de handicap et
d’interroger la maniére dont sont considérées l@sons d’empowerment (Ninacs, 2008 ;
Haelewyck & Nader-Grosbois, 2004 ; Herriger, 20&0jle valorisation des roles sociaux des
personnes (Wolfensberger, 1991).

Sans occulter les limitations cognitives des asistqui présentent une déficience
intellectuelle, notre recherche vise a comprendm@ment, dans le cadre des interactions
relatives a leur accompagnement artistique, émerdgena possibles reconfigurations des
situations de stigmatisation (Goffman, 1975). Na@ngjuéte s’intéresse par conséquent aux
diverses formes de collaboration entre acteursm@eurs d’ateliers, proches, public,
galeriste, etc.), a la professionnalisation deistag ou encore a la réception de leurs ceuvres
et au processus d’artification dont celles-ci stabjet (Heinich, Shapiro, 2012). Ces
différentes transformations se situent au cceur mheegsus par lequel les personnes en
situation de handicap acquiérent la dénominati@plé&mentaire d’artiste, catégorie valorisée
et valorisante.

Sur la base de nos premiéres observations, menéssirades ateliers d’art et dans les lieux
d’exposition lors des temps de vernissage, nousmssmen mesure d’apporter quelques
premiers éléments de réponse a ces questions.

De maniére globale, nos résultats tendent a mormjuer les ateliers d’art investigués
constituent des dispositifs qui, d’'une part, soutent les artistes dans leur processus creatif et



leurs apprentissages et, d’autre part, promeuwsntduvres de ces derniers au travers d’un
réseau de coopération. De fait, tous les respossalbhtelier entretiennent des contacts
réguliers avec des artistes, des curateurs etsaatteurs du monde de l'artainstreamCe
travail de réseau est d’autant plus soutenu lolia deise en place des expositions organisées
pour les artistes de leur atelier, accrochageseguiéroulent parfois dans des restaurants ou
des lieux socioculturels, mais également dansidag b’exposition largement reconnus par
le monde de l'art (Fondation Gianadda a MartigmAft a Fribourg, etc.). Actuellement, se
tient précisément une exposition qui regroupe ditxsstes en situation de handicap au
Batiment d'art contemporain & Genévees artistes exposés, choisis et parrainés par un
personnalité de I'art contemporain, ont recu lesrneairs du public, du politique et du monde
de l'art.

Cet événement nous a donné I'occasion d’appréhamarétement une phase du processus
d’artification des ceuvres des artistes pris enidénation dans notre enquéte. La participation
a ce genre de manifestation est essentielle eresed® construction de carriere, point qui n'a
pas échappé aux artistes. Plusieurs d’entre ewendéyuent ainsi ouvertement I'ambition de
devenir des artistes reconnus, célébrés par tous.

Selon nous, la fréquentation des ateliers d’'artuged aux artistes « outsiders » qui les
frequentent de réelles perspectives en termes amnmaissance artistique, mais aussi en
termes de valorisation des réles sociaux. En mdéé&reux dimensions formulées par Ninacs
(2008) pour caractériser le processus d’empowermg@articipation, acquisition de
connaissances spécifiques, estime de soi et coscigritique), nous pouvons relever des
interactions entre les plans suivants. Le chemim¢féectué par les artistes suivis dans notre
enquéte a permis a ces derniers d’engager un preeesr lequel ils ont acquis des habiletés
artistiques, compétences favorables a leur paaticip sociale et a une meilleure estime
d’eux-mémes. En considérant a posteriori leur pasale vie, plusieurs artistes ont par
ailleurs ouvertement pu faire état d’'une consciesrdé&ue quant au regard porté sur eux, y
compris celui des travailleurs sociaux.

Lors des temps d’'immersion dans les ateliers, mvasis pu observer que le tableau dressé
plus haut méritait d’étre quelque peu pondéreé. figt,dors des observations des interactions
de face a face entre les artistes outsiders eauléres acteurs (responsables des ateliers,
curateurs, voir les chercheurs eux-mémes), noussagfiectivement pu mettre en évidence
des situations ambigués. En nous référant au pendu « doing difference » (Lutz, 2007)
associé aux travaux de Goffman — répertoires degtigpes figuratives telles que
mouvements, rythmes, signes corporels (1974) eatsins d’embarras (1991) — nous avons
remarqué des glissements entre des attitudes lgwerdg respectivement d’'une logique des
mondes de l'art et du handicap («doing art» M$oirg handicap »). Les attitudes en
guestion se jouent le plus souvent de maniérelsutimme par exemple dans lillustration
suivante : Alors qu’il s’adressait a un artiste,rasponsable d’atelier a formulé une remarque
positive — « Tu commences a avoir du succes » pograédoublé d'une tape sur I'épaule,
induisant une certaine ambiguité. Pouvoir expossrasuvres, est-ce positif pour une artiste
ou pour une personne en situation de handicap ?s Nmons aussi pu observer des
interactions dans lesquelles les responsables lidiafgarlaient ouvertement des artistes,
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devant eux et sans les impliquer dans la discusbi@me si les propos tenus étaient le plus
souvent positifs, ce type d’interaction coincidel maec le plein respect de la dignité des
personnes en situation de handicap.

Pour conclure, les premiers résultats de notre éegendent a montrer que la fréquentation
d’'un atelier d’art constitue pour les artistes gumasion de handicap un facteur positif quant au
développement de leurs ressources et a leur reissanae sociale. Toutefois, en observant
de prés les interactions entre les artistes outsitdes acteurs qui gravitent autour d’eux, bon
nombre de situations ambigués ont pu étre repéresiela des discours de bonnes
intentions, une communication attentive au « dadiféerence » constitue a I'évidence une
pratique sensible dans laquelle viennent se glidgsesubtiles discriminations et cela a I'insu
des acteurs.
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