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1. Choix 
thématique et 
contexte de la 
recherche 
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MA Rebeuss, Dakar, S.Helle-Russo, nov. 2021



• « les femmes qui commettent un crime le font 
souvent avec la complicité d’un homme, sans 
lequel du reste elles ne l’auraient parfois jamais 
commis. Que les femmes se défendent d’eux ou 
qu’elles agissent avec eux ou pour eux, les 
hommes sont rarement absents des 
explications qu’on peut donner de la 
criminalité des femmes – des explications qui, 
néanmoins, ne leur dénient pas leurs propres 
responsabilités » Ricordeau, G. 2019, Pour 
elles toutes, p. 101. 
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• MAC Rufisque et MA Liberté 6, S.Helle-Russo, décembre 2024
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• Prison la Stampa,Tessin,https://www.varesenews.it/2017/12

au Sénégal : 
les réponses carcéralistes du système pénal

De la Suisse 

https://www.varesenews.it/2017/12
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2. Re-considérations méthodologiques
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• Identifier des lieux, des sujets et des types de violence réprimée, négociée, 
défendue, conscientisée, réappropriée et restaurée.

• Comprendre les trajectoires de violence selon le genre : récit de vie, expérience 
carcérale, dispositifs de réinsertion suisses et sénégalais.

• Reconsidérer la spatialité de l’objet carcéral, ses relations socio-spatiales et ses 
différences de pouvoir (légal ou extra-légal) selon la capacité d’établir et d’appliquer 
des normes (Becker, 2020).

• Prison : « système ouvert » (Combessie, 1996) , « lieu de condensation sociale et 
territoriale et système contrôle et de régulation des sociétés » (Debarbieux, 1995), 
« microcosme social » intra-muros (Chantraine, 2000).

• Concept de violence : impasse empirique (Kaminski, 2013).
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AJS, boutique de droit quartier Médina, Dakar.

Chez Ma, délégué de quartier à Djeedah 
Thiaroye Kao, Pikine,  S.Helle-Russo,
janv-février 2024.



Chiffres-clés
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• Afrique de l’Ouest : féminisation de la pauvreté et inégalités criantes 
entre les sexes, politique de lutte pour l’accès aux droits et aux 
opportunités et contre VBG (CEDEAO, 2017).

• Dakar :  pauvreté : 8,7%  ; 29,9% autres zones urbaines (ANDS, 2021).

• + 80 % de l’activité économique et industrielle, et + 30 % de la 
population globale du Sénégal. 

• Féminisation de l’activité économique urbaine et travail informel :      
85, 7 % de risques de déficits de travail décent -> femmes, enfants 
et personnes non-instruites (BIT, 2020).

• Banalisation des violences structurelles à l’encontre des femmes 
(Bouju & De Brulin, 2008 ; Diawara, 2009).

• Population carcérale féminine au Sénégal : 2,56 %  + 50% des femmes 
en détention préventive (APT, 2024) -> +55,5 % Région Afrique (PRI, 2023).

• Mondiale : 5 % (APT, déc.2024).

Vue de Colobane depuis la passerelle du TER, 
S.Helle-Russo, déc. 2024



• A quel modèle de justice et de 
gouvernance l’enfermement systématique 
et la réinsertion des femmes se réfère-t-il ?  

 - Comment les femmes traversent l’épreuve 
de la prison et à quels types de violence 
sont-elles confrontées ?
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3. Enjeux de 
la réinsertion
des femmes 
en milieu 
carcéral ?
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Le Mirador, magazine d’informations de 
l’Administration pénitentiaire, n° 11, nov. 2021



• Population carcérale féminine

• Surpopulation carcérale féminine

• Espace et matérialité carcérale 

• Place et rôle du service social

• Budgétisation de la détention
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MA Liberté 6, cour extérieure et espace des visites,
S. Helle-Russo, déc. 2024



Données empiriques

• Echantillon : 14 femmes, 3 filles mineures

• Nationalité : 16 sénégalaises ; 1 guinéenne C.

• Age : 15-16, 20-40 majorité ; 50-60 

• Niveau socio-éducatif : 80 % analphabètes ou 
déscolarisées

• Niveau socio-économique : + 80 % précaire 

• Profil professionnel : informatique, immobilier, 
prof. d’Arabe, serveuse, commerçante, sans 
emploi, militante, écolière – LIB6 ; 2 étudiantes, 
secrétaire-comptable, commerçante, femme de 
ménage, sans emploi, 2 écolières – RUF.

• Statut civil : 8 mariées ; 8 célibataires ; 1 divorcée

• Socialisation primaire : 5  éduquées hors du foyer 
parental

• Epoux ou père absent du foyer : 8  polygamie, 
divorce, migration.

• Lieux de résidence et mobilité : quartiers 
précaires Dakar et banlieue et Kaolack, Fatick, 
Tunisie, Maroc, Conakry.

• 1ère délit pour l’ensemble de l’échantillon (17)

• Durée de détention : provisoire : 1 à 6-9 mois à 
plus de 2 ans ; régime ordinaire : 1 à 10/20 ans.
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• ACTIVITES GENERATRICES DE REVENUS (AGR)

• Travail carcéral obligatoire en régime ordinaire

•  Espaces de production et d’auto-
consommation interne.

• Apprentissage entre pairs et production de liens 
sociaux intra et extra-muros

• Pécule :  1. disponible, 2. de réserve, 3. garanti, 
4. complémentaire longues peines 

• Rémunération «motivée» en détention provisoire 

• “Vous pouvez faire ce travail-là car vous êtes 
disciplinée.” 

• Utilisation de la force de travail des femmes !

• Tournus des équipes
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Le Mirador, magazine d’informations 
de l’Administration pénitentiaire, n° 11, nov. 2021



Premières 
pistes et 
conclusion 

• Caractère répressif et moralisateur du délit des femmes (pardon).
• Gestion de la surpopulation carcérale, conditions carcérales et  

réinsertion. 
• Déresponsabilisation de la justice pénale.
• Logique de pénalité contradictoire.
• Mineures : invisibilisation des besoins
• Sociabilité, sécurité vs. désocialisation, rupture et honte.
• Formation du personnel en travail social.
• Activités collectives : forte dépendance
• AGR : genrées et peu efficaces.

 -> Effets multifactoriels et combinatoire de la violence 
carcérale renforcés selon le sexe, les catégories sociales, le 
lieu de detention et l’âge.

-> Système carceral auto/re-produit des injustices socio-
spatiales
-> Effectivité du continuum carcéral genré !
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Merci de votre attention !

Questions, 
commentaires et 
discussion
 

MAC Fort B., Hann, S.Helle-Russo, déc. 2024
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